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Inledning

AKTIVITETER FOR ALDRE

O | Stockholm stad finns en framtagen handlingsplan for
att leva upp till varldshalsoorganisationen WHO:s modell
for en aldrevanlig stad. Den aldrevanliga staden kan
sammanfattningsvis beskrivas som en tillganglig och
inkluderande stad med en milj6 som framjar ett aktivt liv
genom hela livet och dar saval fysiska som sociala
faktorer i omgivningen spelar in.

O Viktiga halsoframjande faktorer for att ma bra saval
fysiskt som psykiskt ar social gemenskap, fysiska
aktiviteter, god information och stimulans som haller
"hjarnan” igang
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Sammanfattning

©)

Besokt senaste aret — Mer an halften har besokt nagot av Stockholms stads bibliotek det
senaste aret, vilket ar det vanligaste besdksmalet. De allra flesta ar nojda eller mycket néjda
med sitt besok och andelen missndjda ar ytterst liten.

Aktiviteter senaste aret (andra aktorer) — Den vanligaste aktiviteten att delta i som
anordnats av annan aktor an Stockholms stad ar kulturaktiviteter via exempelvis
kulturinstitutioner, pensionarsorganisationer, studieforbund osv.

Delta i hogre utstrackning — Att ta del av Stockholms kulturliv och delta i Stockholms
kulturaktiviteter ar det man mest vill géra mer, men utbud, information och kostnad star
ibland i vagen.

Information — Dagspress och lokalpress ar de mest anvanda och féredragna
informationskanalerna.

Dromma fritt — Da ar det féreldsningar, vandringar och mer musik/konserter som 6nskas.

Svarsfrekvens — Totalt har 1071 personer som ar 60 ar eller aldre i Medborgarpanelen svarat.
Det motsvarar en svarsfrekvens pa 75%. 2



Platser man
besokt
senaste aret
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Bibliotek, vandringsleder/motionsspar
och Liljevalchs ar mest besokt

Fraga; Vilka platser som Stockholms stad ansvarar for har du besoékt/tagit del av
under de senaste 12 manaderna?

Nagot av Stockholms stads bibliotek [ N N NN 54 . \
Vandringsleder och motionsspar [ NNRRNBENEE 44 2 En tredjedel av boende pa
gslecer P Ostermalm har besokt
Lilievalchs konsthall [ NN 36 Medeltidsmuseet eller
Medeltidsmuseet eller Stadsmuseet [ IEIEG 21 Stadsmuseet senaste aret.
Nagon av Stockholms simhallar for att bada, trana... || NG 18
Nagot av stadens evenemang [ 18 friskis&svettis
Utegym IR 17 naturreservat
Stadsodlingar i stadens parker [ 13 J.1 ™~
Métesplatser och traffpunkter for seniorer... [l 10 J a rvafa Itet
norra
Skridskobanor eller plogade skidspar [l 10
Stadsarkivet [l 5 stockholms a r'k e r'
Idrottsplats fér exempelvis gafotboll eller boule [l 4 = gymy fm,dstradga,dar Olek;
sovet [ ¢ djurgarden
Inget av ovanstaende [ 15 ku Itu rh u Set
0, 0, 0, 0, o,
0% 25% 50% 75% 100% naromradet

Bas: samtliga (n=1071)



Besokta platser — per aldersgrupp

Origo Group

Fraga; Vilka platser som Stockholms stad ansvarar for har du besoékt/tagit del av
under de senaste 12 manaderna?

Nagot av
Stockholms stads
bibliotek

Vandringsleder och
motionsspar

Liljevalchs konsthall

Utegym

Nagot av stadens
evenemang

0%

- 51(-3)
- 49 (+5)
- 32(4)
. 23 (+6)
. 21 (+4)

m60-69 ar

25% 50% 75% 100%

Nagot av
Stockholms stads - 56 (+2)
bibliotek
Vandringsleder och
motionsspar - 42(-2)
Lilievalchs konsthall - 40 (+5)

Medeltidsmuseet

eller Stadsmuseet . 24 (+3)

Nagon av

Stockholms . 17 (-1)

simhallar
0% 25% 50% 75% 100%

m70-79 ar

Bas: samtliga, 60-69 ar (n=509), 70-79 ar (n=479), 80+ ar (n=83)
Graferna visar topp 5 mest besokta platser per aldersgrupp, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet

Nagot av Stockholms
stads bibliotek

Lilievalchs konsthall

Vandringsleder och
motionsspar

Métesplatser och
traffpunkter for seniorer
i ditt stadsdelsomrade

Medeltidsmuseet eller
Stadsmuseet

- 33(-3)
. 29 (-15)
. 22 (+12)
I 13 (-8)

0% 25% 50% 75%100%

m 80+ ar



Besokta platser — per stadsdel

Origo Group

Fraga; Vilka platser som Stockholms stad ansvarar for har du besoékt/tagit del av
under de senaste 12 manaderna?

Nagot av
Stockholms stads
bibliotek

Vandringsleder och
motionsspar

Liljevalchs konsthall

Medeltidsmuseet
eller Stadsmuseet

Nagot av stadens
evenemang

0%

. ER
| Ed
B e
B oo

m Innerstad (n=361)

25% 50% 75% 100%

Nagot av
Stockholms stads
bibliotek

Vandringsleder och
motionsspar

Lilievalchs konsthall

Medeltidsmuseet
eller Stadsmuseet

Nagot av stadens
evenemang

0%

| BB
B o
- 34 (-2)
. 21 (+0)

. 19 (+2)

m Soderort (n=438)

Bas: samtliga, Innerstad (n=361), Soderort (n=438), Vasterort (n=271)
Graferna visar topp 5 mest besokta platser per stadsdel, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet

25% 50% 75% 100%

Nagot av
Stockholms stads
bibliotek

Vandringsleder och
motionsspar

Liljevalchs konsthall

Medeltidsmuseet
eller Stadsmuseet

Nagon av
Stockholms
simhallar

B e
| B
| R
| RaE

0% 25% 50% 75% 100%

mVasterort (n=271)
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Statistiskt sakerstallda skillnader mellan grupper

Fraga; Vilka platser som Stockholms stad ansvarar for har du besdkt/tagit del av
under de senaste 12 manaderna?

O Boende i Vasterort har i O Stockholmare i aldern 60-69 ar
signifikant lagre grad besokt har i signifikant hogre grad
nagot av stadens evenemang besokt vandringsleder och
(t.ex. Stockholms kulturfestival motionsspar

eller Kulturnatt Stockholm).

Innerstad 60-69 ar 4

Soderort 70-79 ar 42

Vasterort 80+ ar L)
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
= Andel som svarat "Nagot av stadens m Andel som svarat "Vandringsleder och
evenemang motionsspar"

Resultatet jamférs med genomsnittet och om skillnaden &ar statistiskt sakerstalld (signifikant) innebar det att den med storsta sannolikhet (95%) inte uppstatt av en slump. 7



Nojdhet med
besok
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Overlag hdg nojdhet med alla typer av besok

Fraga; Hur nojd var du med ditt/dina besdk?

Medeltidsmuseet eller Stadsmuseet (n=226) 64y 30 51
Stadsarkivet (n=52) G e 29 8 Q 99 procent av boende pa
Lilievalchs konsthall (1=383) GO 27 10 21 Sédermalm &r n6jda med
Nagot av Stockholms stads bibliotek (n=583) IS 28 11 1| sitt/sina besok pa nagot av
) , Stockholms bibliotek.
Vandringsleder och motionsspar (n=475) 57 31 12
Nagot av stadens evenemang (n=190) I s 41 9
Métesplatser och tréffpunkter for seniorer... (n=107) gy 37 11 3]
Skridskobanor eller plogade skidspar (n=106) Fs0 34 14 2
Nagon av Stockholms simhallar (n=194) B4z 34 15 3l
Stadsodlingar i stadens parker (n=141) 42000000000 45 12 |
Idrottsplats fér exempelvis gafotboll eller boule (n=43) g8 40 19 2
Utegym (n=182) ST 49 16 3
Annat (n=99) 60 26 7 enl
0% 25% 50% 75% 100%

= Mycket ndjd 5 4 3 =2 mMycket missndjd 1

Bas: de som besokt respektive aktivitet de senaste 12 manaderna, antal anges i graf
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NOjdhet med sitt besok — per aldersgrupp

Fraga; Hur nojd var du med ditt/dina besdk?

Liljevalchs konsthall

(n=163) 96 (+6) Stadsarkivet (n=3)

91 (+5) Stadsarkivet (n=27)

Vandringsleder och

Medeltidsmuseet eller
94 (+1) motionsspar (n=24)

91 (-1) Stadsmuseet (n=114)

Vandringsleder och Medeltidsmuseet eller
90 (+1) motionsspar (n=201) - 89 (+2) Stadsmuseet (n=11) _ 91(-2)

Medeltidsmuseet eller 92 (+4)

Stadsmuseet (n=101)

Nagot av stadens
evenemang (n=109)

Motesplatser och

x - ) Stadsodlingar i stadens Nagot av Stockholms stads
traffpunkttiazﬁfgr seniorer 89 (+5) parker (n=75) 88 (+4) bibliotek (n=52) 87 (+0)

Nagot av Stockholms Nagot av stadens _

stads bibliotek (n=261) 87 (+1) evenemang (n=71) 87 (-1) Annat (n=7)

0% 25% 50% 75%100% 0% 25% 50% 75%100% 0% 25% 50% 75% 100%
i
u60-69 ar u70-79 & u 80+ ar Obs! Vissa baser
valdigt laga.

Bas: de som besokt respektive plats under de senaste 12 manaderna, antal anges i graf
Graferna visar topp 5 mest uppskattade platser per aldersgrupp som andel néjda (4+5), inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet 10



Nojdhet med sitt besok — per stadsdel

Fraga; Hur nojd var du med ditt/dina besdk?

Métesplatser och
traffpunkter for seniorer i
ditt stadsdelsomrade...

Stadsodlingar i stadens
parker (n=44)

Medeltidsmuseet eller
Stadsmuseet (n=87)

Idrottsplats for
exempelvis gafotboll eller
boule (n=14)

Nagot av Stockholms
stads bibliotek (n=209)

©

0% 25% 50% 75%100%

m Innerstad

96 (+12)

93 (+9)

93 (+1)

93 (+16)

3 (+6)

Stadsarkivet (n=21) - 95 (+5)

Medeltidsmuseet eller
Stadsmuseet (n=93)

Métesplatser och
traffpunkter for seniorer i
ditt stadsdelsomrade..

Néagot av stadens
evenemang (n=85)

Skridskobanor eller
plogade skidspar (n=50)

m Soderort

Bas: de som besokt respektive plats under de senaste 12 manaderna, antal anges i graf

Graferna visar topp 5 mest uppskattade platser per stadsdel som andel ndjda (4+5), inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet

91 (-1)

89 (+5)

84 (+5)

0% 25% 50% 75%100%

Medeltidsmuseet eller
Stadsmuseet (n=46)

Stadsarkivet (n=12)

Vandringsleder och
motionsspar (n=126)

Liljevalchs konsthall
(n=103)

Nagot av stadens
evenemang (n=35)

m Vasterort

—
B
E—
R

25% 50% 75% 100%

Origo Group

Obs! Vissa baser
laga.

11
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Kommentarer

Fraga; Har du nagra 6vriga kommentarer?

Vanligaste typen av svar:
“Innerstadsparker ar oerhért vasentliga.”
1 Natur — Fler parker/gronomraden, oro

for minskade gronomraden/farre parker.

“Utegym bér anpassas for kvinnor
och inaktiva i béttre utstrackning. a Utegym — Bor anpassas till a||a, inte

Instruktioner och filmer bor finnas ” ” .
bara” unga och man.

som underléttar att komma igang
kopplat till varje redskap samt pa
webben sa att man kan kika innan. —g arna fler och valskétta.

12
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Statistiskt sakerstallda skillnader mellan grupper

Fraga; Hur nojd var du med ditt/dina besdk?

U Boende i innerstad ar i O Boende pa Sédermalm ar i
signifikant hogre grad signifikant hogre grad ndjda med
nojda med Liljevalchs sitt/sina besék pa nagot av
konsthall. Stockholms stads bibliotek.

Innerstad 92

6 e

Norrmalm

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

® Andel som svarat "Nagot av Stockholms stads

® Andel som svarat "Liljevalchs konsthall"
bibliotek"

Resultatet jamférs med genomsnittet och om skillnaden &ar statistiskt sakerstalld (signifikant) innebar det att den med storsta sannolikhet (95%) inte uppstatt av en slump. 13



Aktiviteter
senaste
aret



6 av 10 har tagit del av kulturaktiviteter

anordnade av andra aktorer®

Fraga; Har du under de senaste 12 manaderna tagit del av...

Kulturaktiviteter som anordnats av
andra aktorer

(%)
Innerstad - 60
Vasterort - 58
mJa mNej mVetegj 0% 50% 100%

Bas: samtliga (n=1071)

Origo Group

*Andra aktorer:
exempelvis statliga
kulturinstitutioner,
pensionarsorganisationer,
studieforbund,
trossamfund eller privata
kulturaktorer.

60-69 &r 60

70-79 ar 59

80+ ar 63

0% 50% 100%

15



4 av 10 har tagit del av idrotts- och

Origo Group

motionsaktiviteter anordnade av andra aktorer®

Fraga; Har du under de senaste 12 manaderna tagit del av...

Idrotts- och motionsaktiviteter som
anordnats av andra aktorer

(%)
Innerstad - 38
Soderort - 39
Vasterort - 40
mJa -NEj m Vet ej 0% 50%

Bas: samtliga (n=1071)

*Andra aktorer:
exempelvis idrottsforening,
pensionarsorganisationer
eller privata gym eller
idrottsanlaggningar.

70-79 ar 38

60-69 &r - 42

80+ ar . 27
%

100% 0% 50% 100%

16



4 av 10 har tagit del av andra typer av
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aktiviteter anordnade av andra aktorer®

Fraga; Har du under de senaste 12 manaderna tagit del av...

Andra typer av aktiviteter som
anordnats av andra aktorer

(%)
Innerstad - 41
Soderort - 40
Vasterort - 41
mJa -NEj m Vet ej 0% 50%

Bas: samtliga (n=1071)

*Andra aktorer:
exempelvis
pensionarsorganisationer,
studieforbund,
trossamfund eller privata
aktorer.

60-69 &r 35

70-79 ar

44

100% 0% 50% 100%

17



Vad vill du
ta del av?
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Mer an tva tredjedelar skulle vilja ta del av
Stockholms kulturliv i storre utstrackning

Fraga; Vad skulle du, i hégre utstrackning an idag, vilja ta del av?

Stockholms kulturliv som besdkare _ 72
d 75 procent av kvinnorna vill
Kulturaktiviteter i Stockholm som deltagare _ 39 ta del av Stockholms kulturliv
som besOkare i storre
- 30 utstréckning an idag, jamfort
med 68 procent av mdnnen.

Traffa andra manniskor under mer fria former

Ledarledd idrott/motion i Stockholm - 20

Spontanidrott i Stockholm - 17

Andra organiserade aktiviteter for social samvaro - 17
Andra aktiviteter l 6

Inget av ovanstaende - 13

0% 25% 50% 75% 100%

Bas: samtliga (n=1071)
19
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Delta i storre utstrackning — per aldersgrupp

Fraga; Vad skulle du, i hogre utstrackning an idag, vilja ta del av?

Stockholms kulturliv som
besdkare

Kulturaktiviteter i
Stockholm som
deltagare

Traffa andra manniskor
under mer fria former

Ledarledd idrott/motion i
Stockholm

Spontanidrott i
Stockholm

- 41(+2)
. 28(-2)
. 23 (+3)
. 22 (+4)

0% 25% 50% 75%100%

®60-69 &r (n=509)

Stockholms kulturliv som
bestkare

Kulturaktiviteter i
Stockholm som
deltagare

Traffa andra manniskor
under mer fria former

Ledarledd idrott/motion i
Stockholm

Andra organiserade
aktiviteter for social
samvaro

0%

- 40 (+1)
- 31 (+1)
. 18 (-2)

l 15(-2)

u70-79 &r (n=479)

Bas: samtliga, 60-69 ar (n=509), 70-79 ar (n=479), 80+ ar (n=83)
Graferna visar topp 5 aktiviteter man vill géra mer av per aldersgrupp, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet

25% 50% 75% 100%

Stockholms kulturliv som
besdkare

Traffa andra manniskor
under mer fria former

Kulturaktiviteter i
Stockholm som
deltagare

Ledarledd idrott/motion i
Stockholm

Andra organiserade
aktiviteter for social
samvaro

0%

- 36 (+6)
. 24 (-15)
l 14.(-6)

I 12(:5)

25% 50% 75% 100%

m 80+ ar (n=83)

20
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Delta | storre utstrackning — per stadsdel

Fraga; Vad skulle du, i hogre utstrackning an idag, vilja ta del av?

Stockholms kulturliv som
besdkare

Kulturaktiviteter i
Stockholm som
deltagare

Traffa andra manniskor
under mer fria former

Ledarledd idrott/motion i
Stockholm

Spontanidrott i
Stockholm

0%

- 39 (+0)
- 31 (+1)
. 21 (+1)
. 19 (+1)

m Innerstad (n=361)

25% 50% 75% 100%

Stockholms kulturliv
Kulturaktiviteter i
Stockholm som - 40 (+1)
deltagare
Traffa andra manniskor
under mer fria former - 32 (+3)
Spontanidrott i
Stockholm . 19 (+2)

Andra organiserade
aktiviteter fér social . 18 (+1)

samvaro

0%

m Soderort (n=438)

Bas: samtliga, Innerstad (n=361), Soderort (n=438), Vasterort (n=271)
Graferna visar topp 5 aktiviteter man vill géra mer av per stadsdel, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet

25% 50% 75% 100%

Stockholms kulturliv som
besdkare

Kulturaktiviteter i
Stockholm som
deltagare

Traffa andra manniskor
under mer fria former

Ledarledd idrott/motion i
Stockholm

Andra organiserade
aktiviteter for social
samvaro

- 38 (-2)
. 24 (-6)
. 23 (+2)
. 16 (-1)

0% 25% 50% 75% 100%

mVasterort (n=271)

21



Origo Group

Kommentarer

Fraga; Vad skulle du, i hogre utstrackning an idag, vilja ta del av? (Andra aktiviteter)

Vanligaste typen av svar:
"Stadsvandring med féredrag” anligaste typen a a

0 Stadsvandringar

"Politiska méten utan
partipolitisk koppling.
Mer nyténkande. Mer

0 Samtal — om klimatet, halsa, politik osv.

samhaéllsinformation om

aldreboende och béttre
hemtjénst. Béttre
samhéllsservice.”

22
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Statistiskt sakerstallda skillnader mellan grupper

Fraga; Vad skulle du, i hégre utstrackning an idag, vilja ta del av?

U 60-69-aringar vill i signifikant

hdégre grad ta del av
spontanidrott i Stockholm

(exempelvis motionera/idrotta
utan ledare/trénare).

60-69 ar
70-79 ar
80+ ar

0% 25% 50% 75% 100%

® Andel som svarat "Spontanidrott i Stockholm"

U Boende i radhus/villa vill i
signifikant lagre grad tréffa
andra ménniskor under mer fria
former, exempelvis umgés och
fika.

Hyreslagenhet
Bostadsratts- 31
lagenhet
Villa/radhus

0% 25% 50% 75% 100%

m Andel som svarat "Andra manniskor under mer fria
former"

Resultatet jamférs med genomsnittet och om skillnaden &ar statistiskt sakerstalld (signifikant) innebar det att den med storsta sannolikhet (95%) inte uppstatt av en slump.

23



Vad behover

du for att ta
del av mer?
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Utbud, information och kostnad de storsta
hindren for att ta del av aktiviteter

Fraga; Vad skulle du behdva for att ta del av de alternativ du valde i féregaende
fraga i storre utstrackning an idag?

Ett utbud nara dar jag bor [ NI +°
Béttre information om vilka aktiviteter som erbjuds [ N QN NG 44 Q 14 procent av kvinnorna
B e i i
Andra ménniskor som jag kan ta del av aktiviteter.. | N 18 jamfért med nio procent av
Battre tider/dppettider [ 12 mannen.
Fler ledarledda aktiviteter || ©
Att aktiviteter och lokaler/milj6er &r tillgangliganpassade . 6
Battre I0sningar for att kunna ta del av aktiviteter digitalt . 5
Ledsagning || 2
Annat [ 13
Vet ej/inget behov [ 12

0% 25% 50% 75% 100%

Bas: de som svarat nagot alternativ pa féregaende fraga, n=936
25
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Behover for att delta — per aldersgrupp

Fraga; Vad skulle du behdva for att ta del av de alternativ du valde i féregaende
fraga i storre utstrackning an idag?

Ett utbud nara dar
jag bor

Battre information
om vilka aktiviteter
som erbjuds

Lagre kostnader

Andra manniskor
som jag kan ta del
av aktiviteter...

Battre
tider/6ppettider

- 42 (2)
- 36 (+1)
. 16(-2)
. 16 (+3)

0% 25% 50% 75% 100%

= 60-69 ar

Ett utbud nara dar
jag bor
Battre information

om vilka aktiviteter
som erbjuds

L&gre kostnader

Andra manniskor
som jag kan ta del
av aktiviteter...

Battre
tider/6ppettider

Bas: samtliga, 60-69 ar (n=456), 70-79 ar (n=415), 80+ ar (n=65)
Graferna visar topp 5 behov for att ta del som tidigare vald aktivitet per aldersgrupp, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet 2

m70-79 ar

- 49 (+1) Ett utbudt;]:rra dar jag - 45 (-4)

Battre information om
vilka aktiviteter som - 38 (-5)

47 (+3)
erbjuds
- 34 (-1) Lagre kostnader - 32 (-2)
Andra manniskor
. 18 (+1) som jag kan ta del av . 25 (+7)
aktiviteter...

Att aktiviteter och
lokaler/miljder ar I 12 (+6)
tillgéngliganpassade

I 9 (-3)

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

m 80+ ar
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Behover for att delta — per stadsdel

Fraga; Vad skulle du behdva for att ta del av de alternativ du valde i féregaende
fraga i storre utstrackning an idag?

Ett utbud nara dar
jag bor
Battre information

om vilka aktiviteter
som erbjuds

Lagre kostnader

Andra manniskor
som jag kan ta del
av aktiviteter...

Battre
tider/Gppettider

- 43 (-1)
- 36 (+1)
. 22 (+5)
I 12 (+0)

Ett utbud nara dar
jag bor
Battre information

om vilka aktiviteter
som erbjuds

Lagre kostnader

Andra manniskor
som jag kan ta del
av aktiviteter...

Battre
tider/6ppettider

- 47 (2)
- 42 (2)
- 365 (+1)

l 14(-3)

I 12 (+0)

Battre information
om vilka aktiviteter
som erbjuds

Ett utbud nara dar
jag bor

Lagre kostnader

Andra manniskor
som jag kan ta del
av aktiviteter...

Battre
tider/0ppettider

. 17 (0)
I 11 (-1)

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

® Innerstad m Soderort m Vasterort

Bas: samtliga, Innerstad (n=316), Sdderort (n=390), Vasterort (n=229)
Graferna visar topp 5 behov for att ta del som tidigare vald aktivitet per stadsdel, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet 27
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Kommentarer

Fraga; Vad skulle du behdva for att ta del av de alternativ du valde
i foregaende fraga i storre utstrackning an idag? (Annat)

Vanligaste typen av svar:

“Béttre med egen tid, har

fullt upp och hénger pa .
- O Mer tid

0 Att pandemin tar slut

"Att pandemin helt &r éver....
Lindyhop, kérsang osv kdnns

annu lite tveksamt i grupp o
inomhus”
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De som svarat tillganglighetsanpassning

Fraga; Vilken typ av tillganglighetsanpassning av aktiviteter och lokaler/miljéer skulle du 6nska?

"Anpassning foér
framkomlighet och
tillgénglighet med stérre
elrullstol av typen
Permobil.”

"Bra framkomlighet
med bil samt néra
till parkering.”

Vanligaste typen av svar:
O Anpassat for rullstol/rullator

O Lattare att ta sig till aktiviteter

Origo Group
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Origo Group

Statistiskt sakerstallda skillnader mellan grupper

Fraga; Vad skulle du behova for att ta del av de alternativ du valde i féoregaende
fraga i storre utstrackning an idag?

QO 60-69-aringar onskar i

signifikant hogre grad
béttre tider/6ppettider for

att delta i aktiviteter.

60-69 ar
70-79 ar a

80+ 3 !
ar D

0% 25% 50% 75% 100%

m Andel som svarat "Battre tider/0ppettider”

1 Boende i Innerstad onskar i

signifikant hégre grad andra
manniskor att ta del av
aktiviteter med.

Innerstad
Soderort
Vasterort

0% 25% 50% 75% 100%

® Andel som svarat "Andra manniskor att ta del av
aktiviteter med"

Resultatet jamférs med genomsnittet och om skillnaden &ar statistiskt sakerstalld (signifikant) innebar det att den med storsta sannolikhet (95%) inte uppstatt av en slump.
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Origo Group

Dagspress, lokalpress/-tidning och Internet
de mest anvanda informationskanalerna

Fraga; Hur far du idag information om aktiviteter som erbjuds inom Stockholms stad?

Dagspress

Lokalpress/-tidning Q 60 procent i aldern 60-69 ar

far sin information fran Sociala
medier. Fér boende i
Rinkeby-Kista ar samma
siffra 67 procent.

Internet, webbplatser t.ex. senior.stockholm

Sociala medier

Vanner och/eller familj

Reklam/affischer pa stan

Tv eller Radio
Informationstraffar ] 2
Aldre direkt | 1

Annat, namligen ] 3
Inget av ovanstaende ] 2
Vet ej/Vill ej hainfo ] 2

0% 25% 50% 75% 100%

Bas: samtliga, n=1071
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Origo Group

Informationskanaler — per aldersgrupp

Fraga; Hur far du idag information om aktiviteter som erbjuds inom Stockholms stad?

Sociala medier

60 (+12) Dagspress

- 58 (+3) Dagspress - 70 (+15)
52 (+1) Lokalpress/-tidning - 56 (+3) Lokalpress/-tidning - 63 (+10)
- 51 (+0) Vénn?;;ﬁF/eller - 43 (+1)
0 e ool | <= o wieres. [ =
=

Internet,
webbplatser

Internet,

Dagspress webbplatser

50 (-5)

Lokalpress/-tidning

Vanner och/eller

famil 43 (+0) Sociala medier 40 (-8) Tv eller Radio - 28 (+3)
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
m60-69 ar m70-79 ar m 80+ ar

Bas: samtliga, 60-69 ar (n=509), 70-79 ar (n=479), 80+ ar (n=83)

Graferna visar topp 5 informationskanaler per aldersgrupp, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet 33



Origo Group

Informationskanaler — per stadsdel

Fraga; Hur far du idag information om aktiviteter som erbjuds inom Stockholms stad?

Dagspress - 57 (+2) Dagspress
Internet, o
webbplatser - 53 (+3) Lokalpress/-tidning

54 (-1) Lokalpress/-tidning - 55 (+3)
54 (+1) Dagspress - 53 (-2)
51(+0) wért])tt?;;?aetzer - 47(-4)
Sociala medier - 47 (-2) Sociala medier 50 (+2) Sociala medier - 46 (-2)
Vénntfaér"%ﬁ?/eller - 44 (+2) Vénn?;r?]ﬁ}\/eller - 43 (+1) Vénn?;r(;ﬁF/eller - 38 (4)

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

Internet,

Lokalpress/-tidning webbplatser

49 (-4)

® Innerstad m Soderort m Vasterort

Bas: samtliga, Innerstad (n=361), Soderort (n=438), Vasterort (n=271)

Graferna visar topp 5 informationskanaler per stadsdel, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet 34



Statistiskt sakerstallda skillnader mellan grupper

Fraga; Hur far du idag information om aktiviteter som erbjuds inom Stockholms stad?

Q Stockholmare i aldern 80+ far
i signifikant hdgre grad sin
information via dagspress
(t.ex. recensioner, annonset,
reportage).

0% 25% 50% 75% 100%

m Andel som svarat "Dagspress"

U Boende med barn/ungdomar
far i signifikant hogre grad sin
information via sociala medier.

ambo/partner

barn/Ungdomar _

Ja, annan
person

Nej, bara jag
bor i hushallet

0% 25% 50% 75% 100%

m Bor du med annan person i hushallet?

Resultatet jamférs med genomsnittet och om skillnaden &ar statistiskt sakerstalld (signifikant) innebar det att den med storsta sannolikhet (95%) inte uppstatt av en slump.

Origo Group
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Hur vill du fa
information?




Origo Group

Lokalpress/-tidning ar den
informationskanal som foredras mest

Fraga; Hur skulle du vilja fa information fran Stockholms stad om vilka aktiviteter som erbjuds?

O Endast1 av 5avdeialdern
80+ vill ha information via
sociala medier.

O
I -

gsp U 38 procent pa Kungsholmen
K
I

Lokalpress/-tidning

Internet, webbplatser t.ex. senior.stockholm

vill ha information via
reklam/affischer pa stan.

Sociala medier

Reklam/affischer pa stan
Informationstraffar . 6

Aidre direkt [ 4

Annat - 7
Vet gj - 8

0% 25% 50% 75% 100%

Bas: samtliga, n=1071
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Origo Group

Foredragen informationskanal
— per aldersgrupp

Fraga; Hur skulle du vilja fa information fran Stockholms stad om vilka aktiviteter som erbjuds?

Sociala medier

55 (+9) Lokalpress/-tidning - 59 (+2) Lokalpress/-tidning - 64 (+7)
54 (-3) Internet - 57 (+3) Dagspress - 55 (+7)

Lokalpress/-tidning

I III

Internet 53 (-2) Dagspress - 51 (+3) Internet - 47 (-7)
Dagspress 5 (-4) Sociala medier - 41 (-5) Sociala medier . 20 (-25)
Reklam/affischer pa Reklam/affischer pa Reklam/affischer pa
stan - 31(+6) stan . 20 (-5) stan 17(-8)
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
m60-69 ar m70-79 ar m 80+ ar

Bas: samtliga, 60-69 ar (n=509), 70-79 ar (n=479), 80+ ar (n=83)

Graferna visar topp 5 informationskanaler per aldersgrupp, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet 38
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Foredragen informationskanal
— per stadsdel

Fraga; Hur skulle du vilja fa information fran Stockholms stad om vilka aktiviteter som erbjuds?

Lokalpress/-tidning

Internet - 55 (+1) Lokalpress/-tidning - 60 (+3) Lokalpress/-tidning - 56 (-1)
- 53 (-4) Internet - 55 (+1) Internet - 51 (-3)
Dagspress - 51 (+3) Dagspress - 48 (0) Sociala medier - 46 (+0)
Sociala medier - 45 (-1) Sociala medier - 46 (+0) Dagspress - 45 (-3)

Reklam/affischer pa Reklam/affischer pa Reklam/affischer pa
stan 28 (+3) stan 24(2) stan 23(-2)
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
® Innerstad m Soderort m Vasterort

Bas: samtliga, Innerstad (n=361), Soderort (n=438), Vasterort (n=271)

Graferna visar topp 5 informationskanaler per stadsdel, inom parentes visas skillnaden gentemot genomsnittet 39



Origo Group

Kommentarer

Fraga; Hur skulle du vilja fa information fran Stockholms stad om vilka aktiviteter som erbjuds? (Annat)

Vanligaste typen av svar:

"Direktadresserade

brev med kalender O Direktadresserad post i brevliadan
om vad som é&r pa G”

Q Mejl

*Via mejl, t ex
termins- och
manads- /veckobrev”
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Statistiskt sakerstallda skillnader mellan grupper

Fraga; Hur skulle du vilja fa information fran Stockholms stad om vilka aktiviteter som erbjuds?

U Boende i Farsta foredrar i
signifikant hdgre grad att fa
information om Stockholms
stads aktiviteter via
internet.

Farsta
Spanga-Tensta
Norrmalm

Hagersten-Alvsjo 59

Skarpnack 57
0% 25% 50% 75% 100%

®m Andel som svarat "Internet"

U Boende med barn/ungdomar
foredrar i signifikant lagre grad
dagspress for att fa information
om Stockholms stads aktiviteter.

Sambo/partner 49
Barn/ungdomar 39

Annan 6

I

Singelhushall 47

0% 25% 50% 75% 100%

m Andel som svarat "Dagspress"

Resultatet jamférs med genomsnittet och om skillnaden &ar statistiskt sakerstalld (signifikant) innebar det att den med storsta sannolikhet (95%) inte uppstatt av en slump.

Origo Group
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Kommentarer

Fraga; Om du fick énska fritt, vilken typ av aktiviteter skulle du vilja att Stockholms stad ordnade?

"Mer féreldsningar om tex
stadens historia. Intressant
med korta féreldsningar i olika
dmnen av tex doktorander fran
vara universitet. Underhéllning
och musik.”

*Fler stadsvandringar
med ledare.
Jétteintressant och
skén promenad.”

Vanligaste typen av svar:
O Foredrag/forelasningar

0 Promenader/vandringar

Origo Group
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Bakgrundsinformation

Innerstad 34

Soderort

Vasterort

0% 25%

Annat | 0

0% 25% 50% 75% 100%

N
[(6)}

50% 75%

60-69 ér - 48
70_79 ér - 45
80+ ar I 8

0% 25%  50%

Soédermalm . 12
Enskede-Arsta- .
12

Vantor

Héagersten-Alvsjod . 11

Ostermalm l 9
Skarpnack l 9
Hasselby-Valiingby [ 9
100%
Bromma I 7
Norrmalm I 7
Farsta I 6
Kungsholmen I 5
Rinkeby-Kista [| 5
Spéanga-Tensta I 5
Skarholmen I 4

0%
75%  100%

50%

Origo Group

75% 100%
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Om undersokningen

BAKGRUND OCH SYFTE

Undersdkningen har genomforts av Origo Group pa
uppdrag av Stockholms stad, idrottsforvaltningen.

Syftet med undersdkningen ar att kartlagga vilka platser
och aktiviteter personer 60 ar eller aldre besoker/deltar
i, samt vilka aktiviteter man skulle vilja delta i hogre
utstrackning i och vad man behdver for att kunna gora
det. Undersokningen fangar aven in hur man idag far
information om aktiviteter samt hur man vill fa
information.

Fragorna har stéllts till deltagare i medborgarpanelen
som ar 60 ar eller aldre i alla stadsdelar.
Undersokningen har genomforts som en webbenkat.

GENOMFORANDE

Origo Group

Undersdkningen har genomforts under perioden 3—17
november 2022 av Origo Group.

Las mer om Origo Group pa www.origogroup.com.

Kontaktperson pa Origo Group: Tobias Jonsson
tobias.jonsson@origogroup.com

Kontaktperson pa Stockholms stad,
exploateringskontoret: Jenny Brolin
lenny.brolin@stockholm.se

Kontaktperson pa Stockholms stad,
idrottsforvaltningen: Pia Felldin
pia.felldin@stockholm.se

46


http://www.origogroup.com/
mailto:tobias.jonsson@origogroup.com
mailto:jenny.brolin@stockholm.se
mailto:pia.felldin@stockholm.se

	Aktiviteter för äldre�Stockholms stads Medborgarpanel
	Inledning
	Sammanfattning
	Platser man besökt senaste året
	Bibliotek, vandringsleder/motionsspår och Liljevalchs är mest besökt
	Besökta platser – per åldersgrupp
	Besökta platser – per stadsdel
	Statistiskt säkerställda skillnader mellan grupper
	Nöjdhet med besök
	Överlag hög nöjdhet med alla typer av besök
	Nöjdhet med sitt besök – per åldersgrupp
	Nöjdhet med sitt besök – per stadsdel
	Kommentarer
	Statistiskt säkerställda skillnader mellan grupper
	Aktiviteter senaste året
	6 av 10 har tagit del av kulturaktiviteter anordnade av andra aktörer*
	4 av 10 har tagit del av idrotts- och motionsaktiviteter anordnade av andra aktörer*
	4 av 10 har tagit del av andra typer av aktiviteter anordnade av andra aktörer*
	Vad vill du ta del av?
	Mer än två tredjedelar skulle vilja ta del av Stockholms kulturliv i större utsträckning
	Delta i större utsträckning – per åldersgrupp
	Delta i större utsträckning – per stadsdel
	Kommentarer
	Statistiskt säkerställda skillnader mellan grupper
	Vad behöver du för att ta del av mer?
	Utbud, information och kostnad de största hindren för att ta del av aktiviteter
	Behöver för att delta – per åldersgrupp
	Behöver för att delta – per stadsdel
	Kommentarer
	De som svarat tillgänglighetsanpassning
	Statistiskt säkerställda skillnader mellan grupper
	Hur får du information?
	Dagspress, lokalpress/-tidning och Internet de mest använda informationskanalerna
	Informationskanaler – per åldersgrupp
	Informationskanaler – per stadsdel
	Statistiskt säkerställda skillnader mellan grupper
	Hur vill du få information?
	Lokalpress/-tidning är den informationskanal som föredras mest
	Föredragen informationskanal �– per åldersgrupp
	Föredragen informationskanal �– per stadsdel
	Kommentarer
	Statistiskt säkerställda skillnader mellan grupper
	Önskemål
	Kommentarer
	Bakgrundsinfo
	Bildnummer 46
	Om undersökningen

