
Sammanfattning fysisk aktivitet
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Spontanidrott i Stockholm utan ledare

Ledarledd idrott/motion i Stockholm

Idrotts- och motionsaktiviteter - Andra
aktörer

Idrottsplats för exempelvis gåfotboll,
friidrott eller boule

Skridskobanor eller plogade skidspår

Utegym

Simhallar för att bada, träna, gymma och
simma eller delta i riktade senioraktiviteter

Vandringsleder och motionsspår

2025 (n=1 158)

2022 (n=1 071)
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Nöjdhet (andel 4+5)
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Vilka aktiviteter vill du ta del av?

Vill ta del av i högre utsträckning än idag
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